
平成３０年（２０１８年）４月１日より無料開放の予定が変更になりました！ 
 

 

 

【体育室】                           ２０１８年４月１日～ 

時間・曜日 日 月 火 水 木 金 土 

午   前 

９時～１２時 
卓球・ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ 
親子ﾌｧﾐﾘｰ優先 

 
ミニバレー 

バドミントン 
  

※健歩教室 

※すくすくひろば 
卓 球 

午   後 

１３時～１７時 

バスケットボール
（13～15 時：小中学生） 

（15～17 時：高校生以上） 
     ソフトバレー 

夜   間 

１８時～２１時 
    

ミニバレー  

バドミントン 
  

※「健歩教室」は、原則として毎月第１・２・３金曜日に開設しております。（健康増進のためのラジオ体操やウォーキング等の室内運動） 

※「すくすくひろば」は、原則として毎月第４金曜日に開設しております。（就学前のお子さんと保護者の方を対象とする子育て支援サロン） 

 

【娯楽室】 

時間・曜日 日 月 火 水 木 金 土 

午   後 

１３時～１７時 
  

囲碁・将棋 

※交流ひろば 
 

囲碁・将棋 

※交流ひろば 
 

囲碁・将棋 

※交流ひろば 

※「交流ひろば」は、原則として毎月１回不定期に開設しております。（おしゃべりや読書にご利用できます、囲碁・将棋・麻雀等の利用はできません） 

＊無料開放は、行事・貸館のない日時とします。中止の場合は５日前までにお知らせします。 

体育室を利用される方は、運動靴・運動用具は各自で持参して下さい。なお、準備・後始末は使用者でお願いします。 

（注）１ 保護者同伴がない場合の利用は、小学生・中学生は午後５時までです。 

    ２ 中止の場合は、案内カレンダー・ホームページにて事前にお知らせいたします。 

    ３ １２時～１３時まで及び１７時～１８時までの間は、館内整備時間のため、使用できません。 
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